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陳歡老師



想想看

• 男生和女生哪裡不同？

• 什麼是隱私處？

• 什麼時候該說不？



小朋友，你是男生，還是女生?

如果是男生，你是怎麼知道的?

男生和女生，哪裡不一樣呢?



如果男生和女生，通通都穿長褲的話，

就真的分不出來，

就算是男生，也有愛
哭的，
就算是女生，也有很
堅強的。

就算是男生，也會穿紅色上衣。
就算是女生，也會穿藍色上衣。

哪一個是男生，

哪一個是女生了。



這裡有兩位小朋友正在洗澡，

他們沒有穿上衣，也沒有穿內褲，全身光溜
溜的，

這下子就分得出來，

哪一個是男生，哪一個是女生了吧!



還有，身體上用來尿尿和大便的部位，是不可以讓
別人看見的。就算是去游泳，也要穿上游泳衣遮起
來。



這些不能讓別人看見的部位，是很隱密的地方。我們把這些
地方叫做「隱私處」。和爸爸、媽媽、兄弟姐妹一起洗澡的
時候，被他們看見沒關係，但是不希望讓其他人看見。



另外，有一件事，希望
能先和你打勾勾約定。
如果你在外面，遇到不
認識的大人對你說：
「我帶你去買玩具。」
「帶你去坐我的車子。」
「為我帶路好不好?」
這些話，千萬要記住，
不管對方怎麼說，絕對
不可以跟著走喔!因為
對方有可能是想看看或
摸摸你的隱私處，或是
要你看看他的隱私處，
或是把你帶到很遠的地
方，對你做出各種壞事。



所以在外面的時候，一定要跟
在你的朋友或是你認識的大人
身邊。不可以沒有告訴爸爸、
媽媽，就自己一個人隨便跑出
去喔!



如果覺得不舒服，或是感到害怕和危
險，記得要大聲喊出：「救命啊！」
附近的叔叔、阿姨聽到了，一定會立
刻趕來救你的。你自己也要會保護自
己才行。



▲什麼時候要說「不」？

如果有人做出任何讓你覺得不喜歡的感覺時，

就要勇敢說「不」，也可以跟旁邊的人說，

或是跟其他信任的人說。



▲遇到哪些事情，你要勇敢說不？

․拍我的屁股 ․摸我的胸部 ․掀我的裙子

․遇到陌生人問你：「小朋友你的學校在哪裡？你
順路帶我去好嗎？」

․有陌生人要送你來路不明的飲料、好吃的糖果和
玩具的時候，這時我會…？

․如果有陌生人要看或碰觸我的隱私處,這時我會…？
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