
115年度暑期輔導教師專業成長工作坊-情緒行為的介入、評估與系統合作(7/1-7/3) 

第一天     115.7.1(三) 

時間 課程/主題 講師 

8:50-9:00 報到 

9:00-10:30 辨識孩子的情緒行為 

 

姚幼玲心理師 

 

10:30-10:40 中場休息 

10:40-12:10 情緒行為介入策略(1) 

 

姚幼玲心理師 

 

12:10-13:00 午休用餐 

13:00-14:30 情緒行為介入策略(2) 

 

姚幼玲心理師 

 

14:30-14:40 中場休息 

14:40-16:10 個別輔導實例練習與討論 

 

黃宜珊心理師 

 

第二天     115.7.2(四) 

時間 課程/主題 講師 

8:50-9:00 報到 

9:00-10:30 互動式情緒學習團體介紹 

 

黃宜珊心理師 

 

10:30-10:40 中場休息 

10:40-12:10 互動式情緒學習團體示範 

 

黃宜珊心理師 

 

12:10-13:00 午休用餐 

13:00-14:30 團體輔導教案設計演練 

 

姚幼玲心理師 

 



  14:30-14:40 中場休息 

14:40-16:10 團體輔導實例練習與討論 

 

黃宜珊心理師 

 

第三天     115.7.3(五) 

時間 課程/主題 講師 

8:50-9:00 報到 

9:00-10:30 情緒行為個案研討 

 

邱絲敏老師 

 

10:30-10:40 中場休息 

10:40-12:10 情緒行為評估與鑑定 

 

何雅惠老師 

 

12:10-13:00 午休用餐 

13:00-14:30 系統合作策略(1) 

 

蔡政霖老師 

 

14:30-14:40 中場休息 

14:40-16:10 系統合作策略(2) 

 

蔡政霖老師 

 



 


